Cursos pre-Congresso (na sede da APM em Sao Paulo)

Dia 20jan2012 — Sexta-feira

Para os cursos-pré-congresso, nao havera necessidade de se inscrever no congresso. Serao
aceitas inscricbes a parte do congresso, isto €, ndo havera necessidade de ir ao navio. Estes
cursos somente serdo viabilizados se forem no minimo auto-financiados, isto €, pelo menos 20
inscritos.

Os seminérios serdo isentos de taxa de inscricdo e representardo atividade cientifica do
Departamento de Medicina do Trabalho da APM. Também né&o hé& previsao de remuneragao para
a coordenacdo. A taxa de inscricdo para participar dos Cursos pré-congresso é de R$ 150,00.
N&o havera cobranca de taxa de inscricdo para os Seminarios para representantes de escolas
médicas oficialmente reconhecidas, ou em fase de reconhecimento pelo MEC.

HORARIO

ATIVIDADE

TEMA DA ATIVIDADE

COORDENACAO

8h00 -

Curso pré- congresso A

Experiéncias bem sucedidas aplicacdo da NR

Paulo Leal

17h00 32 no Estado de S&o Paulo.
8h00 - Curso pré- congresso B |Problemas e caminhos para integracao da Ministério da Previdéncia
17h00 Pericia Previdenciaria e a Medicina do — Jarbas Simas
Trabalho.
8h00 - Curso pré- congresso C |Ferramentas ergondmicas. Suas aplicacdes e |Wasni Esqueisaro Junior
17h00 interpretacdo dos seus resultados.
8h00 - Curso pré- congresso D [Quais sao 0s passos necessarios para se Alexandre Toscano
17h00 atingir uma boa gestdo da medicina do
8h00 - Curso pré- congresso E |Atualizagdo em toxicologia. Exemplos de Sérgio Colacioppo e
17h00 situacdes onde a inclusdo do monitoramento |Claudia Esteban
biol6gico no PCMSO é necessaria.
8h00 - Curso pré- congresso F |[Enquadramento da Pessoa com Deficiéncia |José Carlos do Carmo
17h00 (PCD) na norma de inclusao social
estabelecida pelo Ministério do Trabalho.
14h00 — Seminario sobre Ensino |Como estao sendo estruturados os programas |Luiz Carlos Morrone,
17h00 de Medicina do Trabalho |de Residéncia em Medicina do Trabalho na  |José Tarcisio P.
— Programas de ISCMSP. Seus resultados. Serdo convidadas |Buschinelli, Jefferson
Residéncia em Medicina |a participacdo todas as escolas médicas B.P. Freitas. Médicos
do Trabalho estabelecidas no Estado de S&o Paulo. Residentes de Medicina
do Trabalho FCMSCSP.
08h00 — Seminario sobre ensino |[Como estédo sendo estruturados os programas [Luiz Carlos Morrone
12h00 de Medicina do Trabalho |de Ensino de Medicina do Trabalho a nivel de |José Tarcisio P.

na graduacao.

graduacéo nas Escolas Médicas do Estado de
Sao Paulo. Serdo convidadas a participacéo
todas as escolas médicas estabelecidas no
Estado de Séo Paulo.

Buschinelli, Jefferson
B.P. Freitas,

Médicos Residentes de
Medicina do Trabalho
FCMSCSP.




TEMAS LIVRES E POSTERS:

A data limite para envio de trabalhos para apresentacao nas Sec¢des de Temas Livres e de Posters €
20 de dezembro de 2011. A data da confirmacéo de aceitacdo do trabalho para apresentacédo e da
forma como pretende o autor apresenta-lo serd 02 de janeiro de 2012. Os trabalhos em texto
integral deverdo ser encaminhados a Diretoria Cientifica da APMT pelo E-mail:
morronelc@uol.com.br Todas as apresentacfes assim como os trabalhos que forem apresentados,
serdo gravados em CD e remetidos por correio aos congressistas apés o encerramento do evento.
Segue em anexo o formato como os trabalhos deverdo ser apresentados para avaliacdo pela
comissao cientifica do evento. Havera uma premiacdo para o melhor tema livre no valor de R$
1000,00 (Um mil reais). Programa cientifico do Congresso da Associacdo Paulista de Medicina do
Trabalho.

Programa cientifico do Congresso da Associacao Paulista de Medicina do
Trabalho —2012. Comunicado de 11nov2011.

Dia 22jan2012 — Domingo

Horéario| ATIVIDADE TEMA DA ATIVIDADE Palestrantes /
Coordenadores
8h00 -|Abertura Presidente APMT e Diretoria. Gilberto Archero do
8h30 Amaral e convidados.
8h30- |Mesa A Medicina do Trabalho praticada no Estado de S&o Paulo — |Coordenacédo — a ser
9h30 Redonda — A |Ramos de atividades mais frequentes na Regional de Santos. |definida
(para todos) [Como séo realizados os exames médicos admissionais e de
retorno ao trabalho. — Exemplos de causas de inaptiddo.
(quarenta minutos de exposicdo e 20 minutos para debates)
9h30 -|Mesa A Medicina do Trabalho praticada no Estado de S&o Paulo —|Coordenacéo —
10h30 |Redonda B |[Ramos de atividades mais frequentes na Regional de|Renato Monteiro
(paratodos) |Campinas. Como sao realizados os exames médicos
admissionais e de retorno ao trabalho. — Exemplos de causas
de inaptiddo. (quarenta minutos de exposicdo e 20 minutos
para debates)
10h30 — 11h00- Intervalo - café
11h00 -|Sala A —Sessédo |[Saude Mental e Trabalho: sesséo de perguntas e Vera Lucia Zaher (a
12h30 |tira duvidas. respostas. ser confirmado)
11h00 - |SalaB Atualizacdo em Dermatoses Ocupacionais. A Rosana Lazzarini
12h30 importancia dos exames complementares no diagndstico
e na prevencéao.
11h00 - |Como fago? Sala |Oftalmologia e trabalho. Condutas do médico do|Eduardo Sa
12h30 |C trabalho em relacdo a deficiéncia visual.
11h00 - |Sala D Sistema de Gestédo da Saude e Seguranca do Trabalho |Leonidio Francisco
12h30 e a Associacao Brasileira de Normas Técnicas — A Ribeiro Filho
ABNT-NBR-18801/10
11h00 - |Sala E -Temas Oito temas livres selecionados para apresentacéo oral — |Coordenacao Jorge
12h30 |Livres 15 minutos cada tema. da Rocha Gomes

12h30 — 14h00 — Almoco

14h00-18h00 - Livre para outras atividades incluindo Lazer

Noite livre



mailto:morronelc@uol.com.br

Dia 23jan2012 — Segunda feira

Horario ATIVIDADE TEMA DA ATIVIDADE Palestrantes /
Coordenadores
8h00-12h30 - Livre para outras atividades incluindo Lazer
12h30 — 14h00 — Almoc¢o
14h00 - Mesa A Medicina do Trabalho praticada no Estado de S&o Paulo — [Coordenacéo - Antonio
15h00 |[Redonda— C| Apresentacdo da Regional do Vale do Paraiba.- Condutas |Javier Salan
(para todos) em relacdo aos problemas de salude encontrados nos
exames periodicos de salde e de retorno ao trabalho.
Exemplos de causas de inaptidao. (quarenta minutos de
exposicado e 20 minutos para debates)
15h00 - Mesa A Medicina do Trabalho praticada no Estado de Sdo Paulo — |Coordenagéo — Clésio
16h00 |Redonda-D Ramos de atividades mais frequentes na Regional de Sousa Soares
(paratodos) | Ribeirdo Preto. Como sao realizados os exames médicos
periédicos de saude e de retorno ao trabalho. Exemplos de
causas de inaptiddo. (quarenta minutos de exposi¢éo e 20
minutos para debates)
16h00 — 16h30- Intervalo - café
16h30- Conferéncia As doencgas osteo musculares relacionadas ao Claudio Taboadela
17h30 (paratodos) |trabalho na Argentina. Avaliacdo daincapacidade |[(Argentina)
17h30- (Sala A Atualizacdo em otorrinolaringologia e trabalho. A PAIR (Mara Gandara
19h00 e as DISFONIAS.
17h30- ([Sala B Médicos do trabalho e médicos peritos tem dificuldades|Marco Aurélio da Silva
19h00 para se entenderem. Como fazer para resolver o César
problema?
17h30- [Como fago? Sala C [Cardiologia e trabalho. Condutas do médico do José Carlos Dias
19h00 trabalho em relacéo a hipertenséo arterial sistémica? |Carneiro
17h30- (Sala D A prevencao das doencas osteomusculares em nossas|Wasni Esqueisaro
19h00 empresas. Resultados positivos de a¢fes dos Janior
profissionais da seguranca e medicina do trabalho.
17h30- | Temas Livres Sala [Oito temas livres selecionados para apresentacdo oral|Coordenacdo Eduardo
19h00 E — 15 minutos cada tema. Sa

Noite livre




Programa cientifico do Congresso da Associacao Paulista de Medicina do Trabalho -

2012. Comunicado de 11nov2011.
Dia 24jan2012 — Terca Feira

Horario ATIVIDADE TEMA DA ATIVIDADE QUEM CONVIDAR
8h00 - |[Mesa Redonda —|A Medicina do Trabalho praticada no Estado de S&o Paulo|Coordenagéo —
9h00 E (paratodos) |- Ramos de atividades mais frequentes na Regional de Divaldo Bernardes da
Bauru. Como séo realizados os exames médicos Silva
demissionais e de retorno ao trabalho. — Exemplos de
causas de inaptiddo. (quarenta minutos de exposicéo e 20
minutos para debates)
9h00- Mesa Redonda — |A Medicina do Trabalho praticada no Estado de S&o Paulo |Participagdo —
10h00 |F (paratodos) |- Ramos de atividades mais frequentes na Regional de Fernando Maia
Presidente Prudente. Como sé&o realizados os exames
médicos demissionais e de retorno ao trabalho. —
Exemplos de causas de inaptiddo. (quarenta minutos de
exposicao e 20 minutos para debates)
10h00 — 10h30 - Intervalo - café
10h30 - |Conferéncia As doencas profissionais mais prevalentes no Chile: |Veronica Herrera
11h30 |(paratodos) como se prética a vigilancia dos locais de trabalho (Chile)
destas doencas e quais sdo os resultados mais
positivos e as dificuldades mais importantes.
11h30 - |Sala A Principais infragfes éticas que sdo denunciadas ao Jarbas Simas
13h00 CREMESP. Aprendizado que os médicos do trabalho
podem tirar das avalia¢cdes que sao feitas pelo
CREMESP.
11h30 - |SalaB A pratica da Medicina do Trabalho: como é vista pelas Aizenaque Grimaldi de
13h00 associagdes: SIMESP, APM e CRM. Carvalho
11h30 - |Sesséo Especial |Propostas de mog¢des a serem discutidas e aprovadas no |Gilberto Archero do
13h00 Encerramento. Ex.: 1- Nexo Técnico Epidemiolégico. 2- O |Amaral e demais
aumento do periodo de licengca médica sem avaliacao membros da Diretoria
médico pericial. 3- Outras. da APMT
11h30 - |Sala D A préatica da Medicina do Trabalho na Construcéo Civil. A |Paschoal Sarto Neto e
13h00 interacd@o entre a saude ocupacional e gestao de producao|Paulo Henrique
— Projeto AQUAPOLO” Moreira Kantovitz
11h30 - |Temas Livres — |Oito temas livres selecionados para apresentacéo oral — |Coordenacao
13h00 |Sala E 15 minutos cada tema. (A definir)

13h30 — 14h00 — Encerramento

14h00 as 15h00 — Almoco

15h00-18h00 - Livre para outras atividades incluindo Lazer

Noite livre




Aproveite e traga sua familia!

Cruzeiro Maritimo de 21 a 25 de Janeiro

Roteiro: Santos / Praia Privativa /
Cabo Frio / Armacgao de Buzios

Valores de Inscrigcédo do Congresso:

Medicos Sécios Médicos Residentes:
APMT/ANAMT: R$ 660,00 R$ 220,00

Medicos nédo socios: Aux. de Enfermagem do Trabalho:
R$ 860,00 R$ 220,00

Engenheiros de Seguranca do Trabalho: R$ 860,00
Técnicos de Seguranca do Trabalho: R$ 440,00

Prorrogamos esses valores por mais trinta dias. Os valores acima mencionados
sofrerdo reajuste 10% ao més apos 30/10/2011.

Para maiores informacdes ou efetuar sua inscricdo para o0 congresso acesse
www.spmt.org.br ou a Secretaria da APMT S&o Paulo com Sra. Dina - Tel.:
(11) 3107-7979

Apés efetuar suainscricdo, entre em contato com as lojas CVC abaixo
para efetuar a compra de seu Cruzeiro Maritimo.

CVC MAXI SHOPPING JUNDIAI CVC SHOPPING PAINEIRAS JUNDIAI
Sr. Ronaldo Camargo - (11) 2136.0800 Sra Alice Tubini - (11) 3395.3688
ronaldocamargo@cvc.com.br alicetubini@cvc.com.br

cue @avvr A

Assacincso Paviata de
ek do Trabaie

Prezado cliente:Os valores acima citados sé@o por pessoa e sdo referente as inscrigdes para o Congresso Paulista de Medicina do Trabalho,
sendo necessario o contato com as lojas descritas para a compra de seu Cruzeiro Maritimo. N&o inclui parte aérea nem taxas de embarque
aéreas e maritimas. Datas de saidas e condicdes de pagamento sujeitos a reajustes e mudangas sem prévio aviso. Foto llustrativa. Este e-mail é
automatico, por favor, ndo responder a este remetente. Para outros destinos e informacdes entre em contato com a loja CVC.


http://www.spmt.org.br/
mailto:ronaldocamargo@cvc.com.br
mailto:alicetubini@cvc.com.br

Instrucdes para apresentacdo de Temas Livres e Posters:

Data limite: 30dez2011

NOME DO ARTIGO PARA OS ANAIS DO CONGRESSO PAULISTA DE MEDICINA DO
TRABALHO

Autores do Trabalho
Departamento ou setor de trabalho / Instituicdo
Rua e Bairro da Instituicdo
CEP: XXXXX —XXX Cidade, Estado
Email: do autor inscrito no evento

As instrucbes abaixo sdo fornecidas de forma a Ihe auxiliar na preparagédo dos artigos a serem submetidos ao
evento. Por favor, leia esta pagina e siga as recomendacdes apresentadas antes de iniciar o seu artigo. Os anais
serdo fornecidos apenas em CD-ROM. Vocé devera enviar seu artigo (por email). O artigo ou poster ndo
devera ultrapassar 4 MB. A Comissao Cientifica se reserva no direito de indicar os trabalhos para apresentacdo
oral ou poster (no caso de haver uma preferéncia pela apresentagdo em poster, favor indicar ao final do artigo).
Os resumos deverdo fazer uma répida contextualizagdo sobre o tema, apresentar claramente o objetivo,
metodologia utilizada e os principais resultados. O resumo néo deve passar de 350 palavras.

Palavras-chave: colocar no minimo 3 e no maximo 5.

1. DIGITACAO
1.1 Instrucgdes para digitacao

Utilize o editor de texto Word, versdo 2000, XP ou
anterior. Por favor siga o layout das margens e
digitacdo destas normas para evitar a rejei¢do do seu
artigo:

1. Artigo. Deve ser submetidos por email em formato
de papel A4 (21x29,7 cm), em formato vertical
(“orientagdo retrato” na configuracdo de pagina de
seu computador). Observe gue o presente texto pode
ser utilizado como um gabarito, de forma que possa
ser usado para se conferir as margens descritas no
item 3 (abaixo). A ndo adequagéo do seu artigo as
normas aqui apresentadas resultarad em sua rejeigao.

2. Extensdo: Os artigos deverdo ter um minimo de
trés e 0 maximo de oito paginas. Por conta do espaco
disponivel no CD-ROM, todos os artigos deverdo
preferencialmente ter o limite maximo de 4 MB.
Devem conter pelo menos os itens: introducéo,
objetivo, metodologia, apresentacéo de resultados,
discusséo, consideragdes finais e referéncias.

3. Margens e colunas. Apos formatado, o seu
documento deve apresentar as dimensdes

6

especificadas abaixo. Utilize este gabarito para
checar as margens das folhas A4.

Margens direita e esquerda: 1,50 cm.
Margem superior: 2,50 cm.

Margem inferior: 3,00 cm
Espacamento entre as colunas: 0,59 cm.

Entre cada paragrafo, deve ser utilizado um
espacejamento simples entre as linhas. Os textos
deverdo ser digitados em duas colunas com 9,0 cm.
No entanto, o titulo do artigo, nome, endereco e
resumo devem estar numa Unica coluna, com no
maximo 15 cm de comprimento, e também possuir
entrelinhamento simples entre cada paragrafo. Pule
uma linha entre cada paragrafo e evite iniciar uma
nova coluna com a ultima linha do paréagrafo anterior.

4. Tamanho da fonte. Use a fonte Times New
Roman, com os corpos 12 [para o titulo do trabalho],
10 [para 0 nome do(s) autor(es), enderecamento,
resumos em portugués e bibliografia], e 11 [parao
corpo do trabalho]. N&o use texto manuscrito.

5. Teste de impressdo. Apoés digitar o texto, imprima
e teste usando este gabarito. Caso as margens ndo se
adeqliem, faca os ajustes necessarios. Os artigos
submetidos fora do gabarito serdo rejeitados.



1.2 Formatacgéo

Titulo/autor/Endereco. As informagdes sobre o titulo
e autor(es) devem aparecer, centralizadas, na
primeira pagina, com 2,5 cm do topo da pagina. O
titulo deve estar em letras maiusculas e em negrito.
Pule uma linha e escreva, também em negrito, 0
nome do(s) autor(es) usando letras mailsculas e
minusculas. Apdés o nome do autor, acrescente na
mesma linha, abreviado, a sua titulagdo mais elevada
(p. ex. Ph.D., Dr.,, M.Sc.). Na linha seguinte
acrescente o endereco de contato/email do autor
inscrito no evento.

Palavras-chave/Resumo. No resumo ndo ultrapassar
350 palavras (contetdo a ser abordado no resumo:
pequena introdugdo sobre o tema, objetivos,
metodologia utilizada e principais resultados
encontrados). As palavras-chaves devem ser
centralizadas, em coluna Unica, e localizadas uma
linha apds o resumo. Escreva no minimo trés e no
maximo cinco palavras-chave. Pule uma linha para
separar o resumo em portugués das palavras-chave.

Texto do trabalho. Apds ter finalizado o resumo
localize o cursor onde se iniciara o texto em colunas
e faca a devida formatacgdo. Para isto, va ao comando
“inserir”, no topo da tela de seu computador, ¢
selecione a opgdo “quebra”. Marque em “quebra de
secdo continua”. Em seguida, também no topo da
tela, va ao comando ‘“formatar”, no comando
“coluna”, indique “duas” e certifique-se que elas
estejam com 9,0 cm de largura e 0,59 de
espacejamento entre elas. Feito isto vocé estara
pronto para iniciar a digitagdo do corpo do texto.

Pule uma linha apds os resumos e inicie o texto.
Mantenha o texto alinhado sempre pela esquerda,
sem hifenizagdo. Numere os capitulos (1, 2, 3...) e
subcapitulos (1.1, 1.2, 2.3...). Se a Gltima pagina do
artigo ndo estiver completa, distribua o texto nas duas
colunas de forma a que apresente uma extensdo de
aproximadamente igual tamanho.

Agradecimentos. Caso seja necessario incluir
agradecimentos, cologue-0s antes das referéncias sob
o titulo “AGRADECIMENTOS”.

Notas de rodapé. Ndo devem ser incluidas. Caso seja
necessario, inclua-as no corpo do texto. Outras
informacdes podem ser incluidas apds os

AGRADECIMENTOS.

1.3 Numeracéo das paginas
As paginas ndo devem ter numeragao.

2. ESTILO DO TEXTO

Capitulos. Devem ser digitados em negrito, com
letras maiusculas (p.ex. ESTILO DO TEXTO), com
uma linha antes e outra apds.

Subcapitulos. Devem ser digitados em negrito, com
letras mailsculas e minusculas (p.ex. 2.1. Titulos),
com uma linha antes e outra apos.

Sub-subcapitulos. Devem ser digitados em italico,
com letras maidsculas e minusculas (p.ex. Capitulos),
com uma linha antes e outra ap6s. Apenas a primeira
letra da primeira palavra deve ser mailscula, a menos
que o titulo seja constituido por nomes proprios.

2.2 Referéncias

As referéncias devem ser localizadas no final do
texto, listadas alfabeticamente pelo sobrenome do
primeiro autor, com espago entre as referéncias. As
citagdes no texto devem conter o sobrenome do autor
em maiuscula e o ano da publicagdo (p.ex. COUTO,
2004). Siga as normas da ABNT.

2.3 Tabelas, gréaficos e figuras

No caso do uso de tabelas, gréaficos e figuras, estes ja
deverdo estar incluidos na formatacdo e sempre
juntos ao texto ao qual se referem, ocupando a
largura de uma ou duas colunas. As legendas com o
titulo devem estar localizadas logo abaixo das
imagens (pular uma linha) e alinhadas a esquerda e
no caso das tabelas o titulo é apresentado acima da
mesma. Lembre que tabelas ndo possuem linhas
laterais. Pular uma linha para continuar o texto.

Utilize imagens nos formatos JPEG para respeitar o
tamanho de 4 MB para todo o arquivo. Em casos
excepcionais consultar a Comissao Cientifica.

Na&o esqueca de indicar se vocé tem preferéncia
pela apresentacéo em poster.



