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Cursos pré-Congresso (na sede da APM em São Paulo) 
 

Dia 20jan2012 – Sexta-feira  

 
Para os cursos-pré-congresso, não haverá necessidade de se inscrever no congresso. Serão 
aceitas inscrições a parte do congresso, isto é, não haverá necessidade de ir ao navio. Estes 
cursos somente serão viabilizados se forem no mínimo auto-financiados, isto é, pelo menos 20 
inscritos.  

Os seminários serão isentos de taxa de inscrição e representarão atividade científica do 
Departamento de Medicina do Trabalho da APM. Também não há previsão de remuneração para 
a coordenação. A taxa de inscrição para participar dos Cursos pré-congresso é de R$ 150,00. 
Não haverá cobrança de taxa de inscrição para os Seminários para representantes de escolas 
médicas oficialmente reconhecidas, ou em fase de reconhecimento pelo MEC. 

 

HORÁRIO ATIVIDADE TEMA DA ATIVIDADE COORDENAÇÃO 

8h00 - 
17h00 

Curso pré- congresso A Experiências bem sucedidas aplicação da NR 
32 no Estado de São Paulo. 

Paulo Leal 

8h00 - 
17h00 

Curso pré- congresso B Problemas e caminhos para integração da 
Perícia Previdenciária e a Medicina do 
Trabalho. 

Ministério da Previdência 
– Jarbas Simas 

8h00 - 
17h00 

Curso pré- congresso C Ferramentas ergonômicas. Suas aplicações e 
interpretação dos seus resultados. 

Wasni Esqueisaro Júnior 

8h00 - 
17h00 

Curso pré- congresso D Quais são os passos necessários para se 
atingir uma boa gestão da medicina do 
trabalho nas empresas. 

Alexandre Toscano 

8h00 - 
17h00 

Curso pré- congresso E Atualização em toxicologia. Exemplos de 
situações onde a inclusão do monitoramento 
biológico no PCMSO é necessária.  

Sérgio Colacioppo e 
Cláudia Esteban 

8h00 - 
17h00 

Curso pré- congresso F Enquadramento da Pessoa com Deficiência 
(PCD) na norma de inclusão social 
estabelecida pelo Ministério do Trabalho. 

José Carlos do Carmo 

14h00 – 
17h00 

Seminário sobre Ensino 
de Medicina do Trabalho 
– Programas de 
Residência em Medicina 
do Trabalho 

Como estão sendo estruturados os programas 
de Residência em Medicina do Trabalho na 
ISCMSP. Seus resultados. Serão convidadas 
a participação todas as escolas médicas 
estabelecidas no Estado de São Paulo. 

Luiz Carlos Morrone,  
José Tarcísio P. 
Buschinelli, Jefferson 
B.P. Freitas. Médicos 
Residentes de Medicina 
do Trabalho FCMSCSP. 

08h00 – 
12h00 

Seminário sobre ensino 
de Medicina do Trabalho 
na graduação. 

Como estão sendo estruturados os programas 
de Ensino de Medicina do Trabalho a nível de 
graduação nas Escolas Médicas do Estado de 
São Paulo. Serão convidadas a participação 
todas as escolas médicas estabelecidas no 
Estado de São Paulo. 

Luiz Carlos Morrone 
José Tarcísio P. 
Buschinelli, Jefferson 
B.P. Freitas,  
Médicos Residentes de 
Medicina do Trabalho 
FCMSCSP. 
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TEMAS LIVRES E POSTERS: 
A data limite para envio de trabalhos para apresentação nas Secções de Temas Livres e de Posters é 

20 de dezembro de 2011. A data da confirmação de aceitação do trabalho para apresentação e da 

forma como pretende o autor apresentá-lo será 02 de janeiro de 2012. Os trabalhos em texto 

integral deverão ser encaminhados a Diretoria Científica da APMT – pelo E-mail: 

morronelc@uol.com.br Todas as apresentações assim como os trabalhos que forem apresentados, 

serão gravados em CD e remetidos por correio aos congressistas após o encerramento do evento. 

Segue em anexo o formato como os trabalhos deverão ser apresentados para avaliação pela 

comissão científica do evento. Haverá uma premiação para o melhor tema livre no valor de R$ 

1000,00 (Um mil reais). Programa científico do Congresso da Associação Paulista de Medicina do 

Trabalho. 

 
Programa científico do Congresso da Associação Paulista de Medicina do 

Trabalho –2012. Comunicado de 11nov2011. 
 

Dia 22jan2012 – Domingo  
 

Horário ATIVIDADE TEMA DA ATIVIDADE Palestrantes / 
Coordenadores 

8h00 - 
8h30 

Abertura Presidente APMT e Diretoria. Gilberto Archero do 
Amaral e convidados. 

8h30-
9h30 

Mesa 
Redonda – A 
(para todos) 

A Medicina do Trabalho praticada no Estado de São Paulo – 
Ramos de atividades mais frequentes na Regional de Santos. 
Como são realizados os exames médicos admissionais e de 
retorno ao trabalho. – Exemplos de causas de inaptidão. 
(quarenta minutos de exposição e 20 minutos para debates)   

Coordenação – a ser 
definida 

9h30 -
10h30  

Mesa 
Redonda B 
(para todos) 

A Medicina do Trabalho praticada no Estado de São Paulo – 
Ramos de atividades mais frequentes na Regional de 
Campinas. Como são realizados os exames médicos 
admissionais e de retorno ao trabalho. – Exemplos de causas 
de inaptidão. (quarenta minutos de exposição e 20 minutos 
para debates) 

Coordenação –  
Renato Monteiro  
 

10h30 – 11h00-  Intervalo -  café 

11h00 - 
12h30 

Sala A – Sessão 
tira dúvidas. 

Saúde Mental e Trabalho: sessão de perguntas e 
respostas. 

Vera Lucia Zaher  (a 

ser confirmado) 

 11h00 - 
12h30 

Sala B Atualização em Dermatoses Ocupacionais. A 
importância dos exames complementares no diagnóstico 
e na prevenção. 

Rosana Lazzarini  

11h00 - 
12h30 

Como faço? Sala 

C 

Oftalmologia e trabalho. Condutas do médico do 
trabalho em relação a deficiência visual. 

Eduardo Sá  

11h00 - 
12h30 

Sala D Sistema de Gestão da Saúde e Segurança do Trabalho 
e a Associação Brasileira de Normas Técnicas – A 
ABNT-NBR-18801/10 

Leonídio Francisco 

Ribeiro Filho  

11h00 - 
12h30 

Sala E -Temas 
Livres 

Oito temas livres selecionados para apresentação oral – 
15 minutos cada tema. 

Coordenação Jorge 
da Rocha Gomes  

12h30 – 14h00 – Almoço 
14h00-18h00  - Livre para outras atividades incluindo Lazer 

Noite livre 

mailto:morronelc@uol.com.br
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Dia 23jan2012 – Segunda feira  

 
Horário ATIVIDADE TEMA DA ATIVIDADE Palestrantes / 

Coordenadores 

8h00-12h30  - Livre para outras atividades incluindo Lazer 

12h30 – 14h00 – Almoço 

14h00 -
15h00  

Mesa 
Redonda – C 
(para todos) 

A Medicina do Trabalho praticada no Estado de São Paulo – 
Apresentação da Regional do Vale do Paraíba.- Condutas 

em relação aos problemas de saúde encontrados nos 
exames periódicos de saúde  e de retorno ao trabalho.  

Exemplos de causas de inaptidão. (quarenta minutos de 
exposição e 20 minutos para debates) 

Coordenação - Antônio 
Javier Salan  

15h00 - 
16h00 

Mesa 
Redonda – D 
(para todos) 

A Medicina do Trabalho praticada no Estado de São Paulo – 
Ramos de atividades mais frequentes na Regional de 

Ribeirão Preto. Como são realizados os exames médicos 
periódicos de saúde e de retorno ao trabalho. Exemplos de 
causas de inaptidão. (quarenta minutos de exposição e 20 

minutos para debates) 

Coordenação – Clésio 
Sousa Soares 
 

16h00 – 16h30-  Intervalo -  café 

16h30- 
17h30 

Conferência 
(para todos) 

As doenças osteo musculares relacionadas ao 

trabalho na Argentina. Avaliação da incapacidade 

laboral.   

Cláudio Taboadela 
(Argentina) 

17h30- 
19h00 

Sala A Atualização em otorrinolaringologia e trabalho. A PAIR 

e as DISFONIAS. 

Mara Gandara  

17h30- 

19h00 

Sala B Médicos do trabalho e médicos peritos tem dificuldades 

para se entenderem. Como fazer para resolver o 

problema? 

Marco Aurélio da Silva 

César  

 
17h30- 
19h00 

Como faço? Sala C Cardiologia e trabalho. Condutas do médico do 

trabalho em relação a hipertensão arterial sistêmica?  

José Carlos Dias 

Carneiro  

17h30- 

19h00 

Sala D A prevenção das doenças osteomusculares em nossas 

empresas. Resultados positivos de ações dos 

profissionais da segurança e medicina do trabalho. 

Wasni Esqueisaro 

Júnior  

17h30- 

19h00 

Temas Livres Sala 
E 

Oito temas livres selecionados para apresentação oral 
– 15 minutos cada tema. 

Coordenação Eduardo 
Sá  

Noite livre 
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Programa científico do Congresso da Associação Paulista de Medicina do Trabalho –
2012. Comunicado de 11nov2011. 

 

Dia 24jan2012 – Terça Feira 
 

Horário ATIVIDADE TEMA DA ATIVIDADE QUEM CONVIDAR 

8h00 - 
9h00 

Mesa Redonda – 
E (para todos) 

A Medicina do Trabalho praticada no Estado de São Paulo 
– Ramos de atividades mais frequentes na Regional de 
Bauru. Como são realizados os exames médicos 
demissionais e de retorno ao trabalho. – Exemplos de 
causas de inaptidão. (quarenta minutos de exposição e 20 
minutos para debates) 

Coordenação – 
Divaldo Bernardes da 
Silva  

9h00-
10h00 

Mesa Redonda – 
F (para todos) 

A Medicina do Trabalho praticada no Estado de São Paulo 
– Ramos de atividades mais frequentes na Regional de 
Presidente Prudente. Como são realizados os exames 
médicos demissionais e de retorno ao trabalho. – 
Exemplos de causas de inaptidão. (quarenta minutos de 
exposição e 20 minutos para debates) 

Participação –
Fernando Maia  

10h00 – 10h30 - Intervalo -  café 

10h30 -
11h30 

Conferência 
(para todos) 

As doenças profissionais mais prevalentes no Chile: 
como se  prática a vigilância dos locais de trabalho 
destas doenças e quais são os resultados mais 
positivos e as dificuldades mais importantes. 

Veronica Herrera 
(Chile) 

 

11h30 - 
13h00 

Sala A Principais infrações éticas que são denunciadas ao 

CREMESP. Aprendizado que os médicos do trabalho 

podem tirar das avaliações que são feitas pelo 

CREMESP. 

Jarbas Simas  

11h30 - 
13h00 

Sala B A prática da Medicina do Trabalho: como é vista pelas 

associações: SIMESP, APM e CRM. 

Aizenaque Grimaldi de 

Carvalho  

11h30 - 
13h00 

Sessão Especial  Propostas de moções a serem discutidas e aprovadas no 
Encerramento. Ex.: 1- Nexo Técnico Epidemiológico. 2- O 
aumento do período de licença médica sem avaliação 
médico pericial. 3- Outras. 

Gilberto Archero do 
Amaral e demais 
membros da Diretoria 
da APMT  

11h30 - 
13h00 

Sala D A prática da Medicina do Trabalho na Construção Civil. A 
interação entre a saúde ocupacional e gestão de produção 
– Projeto AQUAPOLO”  

Paschoal Sarto Neto e 
Paulo Henrique 
Moreira Kantovitz 

11h30 - 
13h00 

Temas Livres – 
Sala E  

Oito  temas livres selecionados para apresentação oral – 
15 minutos cada tema. 

Coordenação  
(A definir) 

13h30 – 14h00 – Encerramento 

14h00 às 15h00 – Almoço 

15h00-18h00  - Livre para outras atividades incluindo Lazer 

Noite livre 
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Cruzeiro Marítimo de 21 à 25 de Janeiro 

 

 

Roteiro: Santos / Praia Privativa / 

Cabo Frio / Armação de Búzios 
 

Valores de Inscrição do Congresso: 

Medicos Sócios 

APMT/ANAMT: R$ 660,00 
Médicos Residentes: 

R$ 220,00 

Medicos não sócios:  
R$ 860,00 

Aux. de Enfermagem do Trabalho: 

R$ 220,00 

Engenheiros de Segurança do Trabalho: R$ 860,00 
Técnicos de Segurança do Trabalho: R$ 440,00 

Prorrogamos esses valores por mais trinta dias. Os valores acima mencionados 
sofrerão reajuste 10% ao mês após 30/10/2011. 
Para maiores informações ou efetuar sua inscrição para o congresso acesse 
www.spmt.org.br ou a Secretaria da APMT São Paulo com Sra. Dina - Tel.: 

(11) 3107-7979 
   

   

 

Após efetuar sua inscrição, entre em contato com as lojas CVC abaixo  
para efetuar a compra de seu Cruzeiro Marítimo. 

CVC MAXI SHOPPING JUNDIAI  

Sr. Ronaldo Camargo - (11) 2136.0800  

ronaldocamargo@cvc.com.br 

CVC SHOPPING PAINEIRAS JUNDIAI  

Sra Alice Tubini - (11) 3395.3688 

alicetubini@cvc.com.br 

 

Prezado cliente:Os valores acima citados são por pessoa e são referente as inscrições para o Congresso Paulista de Medicina do Trabalho, 

sendo necessário o contato com as lojas descritas para a compra de seu Cruzeiro Marítimo. Não inclui parte aérea nem taxas de embarque 

aéreas e marítimas. Datas de saídas e condições de pagamento sujeitos a reajustes e mudanças sem prévio aviso. Foto Ilustrativa. Este e-mail é 

automático, por favor, não responder a este remetente. Para outros destinos e informações entre em contato com a loja CVC. 

http://www.spmt.org.br/
mailto:ronaldocamargo@cvc.com.br
mailto:alicetubini@cvc.com.br
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Instruções para apresentação de Temas Livres e Posters: 

Data limite: 30dez2011 

NOME DO ARTIGO PARA OS ANAIS DO CONGRESSO PAULISTA DE MEDICINA DO 

TRABALHO 

Autores do Trabalho 

Departamento ou setor de trabalho / Instituição 

Rua e Bairro da Instituição 

CEP: XXXXX –XXX  Cidade, Estado 

Email: do autor inscrito no evento 

 

As instruções abaixo são fornecidas de forma a lhe auxiliar na preparação dos artigos a serem submetidos ao 

evento. Por favor, leia esta página e siga as recomendações apresentadas antes de iniciar o seu artigo. Os anais 

serão fornecidos apenas em CD-ROM. Você deverá enviar seu artigo (por email). O artigo ou poster não 

deverá ultrapassar 4 MB. A Comissão Científica se reserva no direito de indicar os trabalhos para apresentação 

oral ou pôster (no caso de haver uma preferência pela apresentação em pôster, favor indicar ao final do artigo). 

Os resumos deverão fazer uma rápida contextualização sobre o tema, apresentar claramente o objetivo, 

metodologia utilizada e os principais resultados.  O resumo não deve passar de 350 palavras.  

 

 

Palavras-chave: colocar no mínimo 3 e no máximo 5. 

 

1. DIGITAÇÃO 

 

1.1 Instruções para digitação 

 

Utilize o editor de texto Word, versão 2000, XP ou 

anterior. Por favor siga o layout das margens e 

digitação destas normas para evitar a rejeição do seu 

artigo: 

 

1. Artigo. Deve ser submetidos por email  em formato 

de papel  A4 (21x29,7 cm), em formato vertical 

(“orientação retrato” na configuração de página de 

seu computador). Observe que o presente texto pode 

ser utilizado como um gabarito, de forma que possa 

ser usado para se conferir as margens descritas no 

item 3 (abaixo). A não adequação do seu artigo as 

normas aqui apresentadas resultará em sua rejeição. 

 

2. Extensão: Os artigos deverão ter um mínimo de 

três e o máximo de oito páginas. Por conta do espaço 

disponível no CD-ROM, todos os artigos deverão 

preferencialmente ter o limite máximo de 4 MB. 

Devem conter pelo menos os itens: introdução, 

objetivo, metodologia, apresentação de resultados, 

discussão, considerações finais e referências. 

 

3. Margens e colunas. Após formatado, o seu 

documento deve apresentar as dimensões 

especificadas abaixo. Utilize este gabarito para 

checar as margens das folhas A4. 

 

 Margens direita e esquerda: 1,50 cm. 

 Margem superior: 2,50 cm. 

 Margem inferior: 3,00 cm 

 Espaçamento entre as colunas: 0,59 cm. 

 

Entre cada parágrafo, deve ser utilizado um 

espacejamento simples entre as linhas. Os textos 

deverão ser digitados em duas colunas com  9,0 cm. 

No entanto, o título do artigo, nome, endereço e 

resumo devem estar numa única coluna, com no 

máximo 15 cm de comprimento, e também possuir 

entrelinhamento simples entre cada parágrafo. Pule 

uma linha entre cada parágrafo e evite iniciar uma 

nova coluna com a última linha do parágrafo anterior. 

 

4. Tamanho da fonte. Use a fonte Times New 

Roman, com os corpos 12 [para o título do trabalho], 

10 [para o nome do(s) autor(es), endereçamento, 

resumos em português e bibliografia],  e 11 [para o 

corpo do trabalho]. Não use texto manuscrito. 

 

5. Teste de impressão. Após digitar o texto, imprima 

e teste usando este gabarito. Caso as margens não se 

adeqüem, faça os ajustes necessários. Os artigos 

submetidos fora do gabarito serão rejeitados. 
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1.2 Formatação 

 

Título/autor/Endereço. As informações sobre o título 

e autor(es) devem aparecer, centralizadas, na 

primeira página, com 2,5 cm do topo da página. O 

título deve estar em letras maiúsculas e em negrito. 

Pule uma linha e escreva, também em negrito, o 

nome do(s) autor(es) usando letras maiúsculas e 

minúsculas. Após o nome do autor, acrescente na 

mesma linha, abreviado, a sua titulação mais elevada 

(p. ex. Ph.D., Dr., M.Sc.). Na linha seguinte 

acrescente o endereço de contato/email do autor 

inscrito no evento.  

 

Palavras-chave/Resumo. No resumo não ultrapassar 

350 palavras (conteúdo a ser abordado no resumo: 

pequena introdução sobre o tema, objetivos, 

metodologia utilizada e principais resultados 

encontrados). As palavras-chaves devem ser 

centralizadas, em coluna única, e localizadas uma 

linha após o resumo. Escreva no mínimo três e no 

máximo cinco palavras-chave. Pule uma linha para 

separar o resumo em português das palavras-chave.  

 

Texto do trabalho. Após ter finalizado o resumo 

localize o cursor onde se iniciará o texto em colunas 

e faça a devida formatação. Para isto, vá ao comando 

“inserir”, no topo da tela de seu computador, e 

selecione a opção “quebra”. Marque em “quebra de 

seção contínua”. Em seguida, também no topo da 

tela, vá ao comando “formatar”, no comando 

“coluna”, indique “duas” e certifique-se que elas 

estejam com 9,0 cm de largura e 0,59 de 

espacejamento entre elas. Feito isto você estará 

pronto para iniciar a digitação do corpo do texto.  

 

Pule uma linha após os resumos e inicie o texto. 

Mantenha o texto alinhado sempre pela esquerda, 

sem hifenização. Numere os capítulos (1, 2, 3...) e 

subcapítulos (1.1, 1.2, 2.3...). Se a última página do 

artigo não estiver completa, distribua o texto nas duas 

colunas de forma a que apresente uma extensão de 

aproximadamente igual tamanho. 

 

Agradecimentos. Caso seja necessário incluir 

agradecimentos, coloque-os antes das referências sob 

o título “AGRADECIMENTOS”. 

 

Notas de rodapé. Não devem ser incluídas. Caso seja 

necessário, inclua-as no corpo do texto. Outras 

informações podem ser incluídas após os  

AGRADECIMENTOS. 

 

1.3 Numeração das páginas 

As páginas não devem ter numeração. 

 

 

 

2. ESTILO DO TEXTO 

 

Capítulos. Devem ser digitados em negrito, com 

letras maiúsculas (p.ex. ESTILO DO TEXTO), com 

uma linha antes e outra após. 

 

Subcapítulos. Devem ser digitados em negrito, com 

letras maiúsculas e minúsculas (p.ex. 2.1. Títulos), 

com uma linha antes e outra após. 

 

Sub-subcapítulos. Devem ser digitados em itálico, 

com letras maiúsculas e minúsculas (p.ex. Capítulos), 

com uma linha antes e outra após. Apenas a primeira 

letra da primeira palavra deve ser maiúscula, a menos 

que o título seja constituído por nomes próprios. 

 

2.2 Referências 

 

As referências devem ser localizadas no final do 

texto, listadas alfabeticamente pelo sobrenome do 

primeiro autor, com espaço entre as referências. As 

citações no texto devem conter o sobrenome do autor 

em maiúscula e o ano da publicação (p.ex. COUTO, 

2004). Siga as normas da ABNT. 

 

2.3 Tabelas, gráficos e figuras 

 

No caso do uso de tabelas, gráficos e figuras, estes já 

deverão estar incluídos na formatação e sempre 

juntos ao texto ao qual se referem, ocupando a 

largura de uma ou duas colunas. As legendas com o 

título devem estar localizadas logo abaixo das 

imagens (pular uma linha) e alinhadas a esquerda e 

no caso das tabelas o título é apresentado acima da 

mesma. Lembre que tabelas não possuem linhas 

laterais.  Pular uma linha para continuar o texto.  

 

Utilize imagens nos formatos JPEG para respeitar o 

tamanho de 4 MB para todo o arquivo.  Em casos 

excepcionais consultar a Comissão Científica. 

 

Não esqueça de indicar se você tem preferência 

pela apresentação em pôster. 

 


